
Le temps de l'avent

Origine et développement

Le contenu et la spiritualité du temps de l'avent demeurent vagues dans
I'esprit des pratiquants. Il est même devenu en certains lieux un temps de
conscientisation au quart-monde. Cela ne fait que souligner un parallélisme
avec le carême: l'avent prépare NoëI, comme le carême le fait pour pâques.

cela est vrai dans le début de son histoire. on a des traces, en effet,
d'une mise en place progressive d'un temps avant Noël aux quatrième et
cinquième siècles en Gaule et en Espagne. La prédominance y est ascétique:
c'est un temps de jeûne. L'expression <<carême de Noël» apparaît dans un
texte attribué à saint Hilaire. La longueur en est d'abord de trois semaines:
du 17 décembre à l'Épiphanie. ll décembre, c'est le début des Saturnales,
réjouissances romaines encore longtemps en vigueur. Y aurait-il un lien? De
ces débuts, il reste que les grandes antiennes de vêpres de I'avent vont du
17 décembre at 23 décembre.

on connaîtra plus tard un temps d'avent plus long, de la saint Martin à la
Nativité (carême de la saint Martin). Mais lorsque l'avent apparaît à Rome
(VIe s.), il prend une tournure liturgique: il est d'abord un ensemble de
célébrations avec des formulaires de lectures et de prières.

c'est cet aspect qui a prévalu finalement jusqu'à constituer le riche for-
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être trouvée vigilante lorsque l'Époux viendra. Sa vigilance, elle l'exerce sur
le modèle des prophètes qui ont attendu la venue du Messie. Trois figures
s'imposent spécialement: Isaïe, Jean-Baptiste et Marie. L espérance messia-
nique est donc relue dans l'actualité d'une attente qui concerne tout l'univers.
Cette relecture n'est pas reconstitution historique (comme si on mimait
l'attente de la nativité), mais révélation de l'histoire et de sa finalité.

Si l'histoire du salut dans I'Ancien Testament peut être révélatrice du salut
de la Nouvelle Alliance, c'est parce qu'elle le contient en germe, en promes-

se. Ainsi un fragment d'histoire devient-il révélation de toute l'histoire sous

le mode parabolique. Ce qui fournit enfin la plénitude de sens eschatolo-
gique, c'est l'écoute sacramentelle de l'Écritute, cat la proclamation de la
Parole dans la liturgie est bien manifestation de la présence du Seigneur
parmi les siens. Il s'agit là du mystère essentiel de I'avent: chaque célébration
nous plonge dans le grand dessein de Dieu évoqué par Ep 1, 9-10:

Dieu nous a fait connaître le mystère de sa volonté,
le dessein bienveillant qu'il a d'abord arrêté en lui-même
pour mener les temps à leur accomplissement:
réunir I'univers entier sous un seul chef, le Christ...

Le mystère de l'ovent, Bernord de Cloirvoux l'exprime en por-
lont des trois ovènements:

«IVous sovons qu'il y o une triple venue du Seigneur. Lo froisiè-
rne se situe entre les deux outres. Celles-ci, en effet, sont moni-
fesfes, celle-lo, non, Dons so première venue, il o poru sur lo
ferre et il a vécu ovec les hommes,lorsque - comme lui-même
en témoigne - ils l'ont vu et l'onf pris en hoine. Mais lors de so
dernière venue, toufe chair verro le soluf de notre Dieu et ils

regorderont vers celui qu'ils onf tronspercé. Lo venue intermé-
dioire, elle, est cochée: les élus seu/s /o voient ou fond d'eux-
mêmes, ef leur ôme est souvéer. (Lo Liturgie des Heures:
sermon de soint Bernord pour l'ovent, lecture potristique pour
le mercredide lo première semoine)

Célébrer l'avent, c'est donc communier au grand désir de Dieu sur le
monde, avec plus de vigilance et dans la joie que fait naître l'espérance.

Il faut s'interroger enfin sur les << chances >> de cette spiritualité de

l'avent aujourd'hui. Certes, le mot espérance fait recette. Mais il est peut-
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Dynamisme de l'avent

En regardant l'ensemble des lectures proposées pour les dimanches
d'avent des années A, B, C, on constate des points communs, des étapes
semblables. Le premier dimanche est arrachement et réveil par un dévoile-
ment de l'histoire. Le second dimanche présente Jean Baptiste et son appel:
le «Veillez>> du premier dimanche se trouve déployé dans un agir et situé
dans un mystère, celui de la rencontre. Le troisième dimanche, avec sa tona-
lité de joie, désigne celui qui vient, nomme notre espérance: c'est Jésus. Le
quatrième dimanche, dans la proximité de NoëI, annonce qui est ce Jésus; la
présence de Marie et les textes pauliniens nous associent au mystère de la
naissance.

Le parcours de I'avent peut être saisi dans une espérance progressive-
ment nommée. Les mots-clés <<marche, chemin>> sont présents à chaque
année pour évoquer le dynamisme de la foi et entretenir l'espérance. La spi-
ritualité de l'avent peut être saisie à partir de figures. C'est une donnée tra-
ditionnelle d'appuyer la lecture d'Écriture en avent sur Isaie, Jean Baptiste,
Marie. Par eux, nous apprenons à discerner celui qui vient et à l'accueillir
en son imprévu. Les mots de la prière pour célébrer l'avent peuvent être
glanés dans les psaumes.

Dieu, fais-nous revenir;
que ton visage s'éclaire
et nous serons sauvés!

Dieu de I'univers, reviens!
Du haut des cieux, regarde et vois!

Fais-nous voir, Seigneut; ton amour
et donne-nous ton salut.

Le Seigneur donnera ses bienfaits
et notre terre donnera sonfruit.
Qu'il descende comme la pluie sur les regains,
une pluie qui pénètre la terre!

Les signes de l'avent

Célébrer, c'est parler par le corps, c'est donner à voir, entendre, sentir.
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